
Leichtathletik Bezirksfinale in Essen, „HALLO Stadion“

„Heute schaffen wir alle neue Bestzeiten oder Bestweiten!“ Das wurde bei der Abfahrt von allen 
Teammitgliedern lautstark verkündet. Etwas aufgeregt startete die Schulmannschaft dann mit den 
gestellten Taxis nach Essen. Bei bestem Wetter stiegen 11 SchülerInnen, Frau Filipov, Frau Sepp, 
Melli  aus  dem  GPZ  und  Frau  Hellhake-Christ  aus  und  begrüßten  sieben  weitere  Schulen  im 
wunderschön vorbereiteten Hallo-Stadion. Leonie Hackländer hat sich souverän als Co-Trainerin um 
das Aufwärmen gekümmert.

Jeder  konnte  in  seinen drei  stärksten  Disziplinen  starten.  Das  war  entweder  Schlagballweitwurf,  
Kugelstoßen, Weitsprung, 100 m oder 75 m Sprint, ein 600m Lauf sowie eine 200m Rolli-Strecke.

Niklas Krabbe hat trotz Erkältung sein ganzes Programm durchgezogen. Das waren wichtige Punkte 
für die Gesamtleistung!

Niklas Neudörfer hat den Schlagball (200g) über 20 m weit geworfen. Volle Punktzahl!

Justin Wenz hat die Weite von 4,90 m beim Weitsprung erreicht. Persönlicher Rekord!



Florian  Oellers  hat  Justin  im  100  m  Lauf  herausgefordert.  Beide  waren  gleichschnell  und  sind 
Tagessieger mit 16,5 sec über die Sprintstrecke geworden! Herzlichen Glückwunsch.

Ronja Doepel hat ihren persönlichen Weitsprungrekord nochmals verbessert! Starke Leistung.

Luca  Waldöstl  läuft  600  m  in  sensationellen  2:03  min  über  die  Ziellinie!  Du  bist  unser 
Ausdauerspezialist! Weiter so!

Samuel Lehne hat die 4 kg Kugel über 6,20 m gestoßen! Stark, wir freuen uns auf mehr!

Luca Srock:           Schnellster Rollifahrer über 200 m! Das ist eine herausragende Leistung!

Yan Schmidt hat in seiner Funktionsgruppe den 1. Platz belegt, in allen Disziplinen Höchstpunktzahl.  
Respekt!

Friedrich Vöpel: Schnellster Sportler aller Schulen über den 600m Ausdauerlauf und das in 1:57 min.  
Platz 1. Auf diese Entwicklung im Schulteam sind wir weiterhin gespannt!

Leonie  Hackländer:  Leonies  Lieblingsdisziplin  ist  das  Kugelstoßen.  Hier  hat  sie  erneut  die  volle  
Punktzahl für ihre Weite von 5,50 m erreicht. Damit ist Leonie mit ihrem letzten Wettkampf zu einer 
der erfolgreichsten Leichtathletinnen EVER in der Paul-Klee-Schule geworden. Herzliche Gratulation! 
Leider verlässt Leonie im Sommer die Paul-Klee-Schule. Deshalb möchte sich die Fachkonferenz Sport 
ganz  herzlich  für  10  Jahre  Mitgliedschaft  im  Schulteam  und  herausragende  Leistungen  in  der 
Leichtathletik  (UND  Schulmannschaft  Schwimmen)  bedanken.  Außerdem  ist  Leonie  zu  einem 
geschätzten  Mitglied  im  Trainingslager  Leichtathletik  geworden  und  hat  als  Co-Trainerin  viele 
eigenen Ideen, zum Aufwärmen und Techniktraining für die vielfältigen Disziplinen, eingebracht. Sie 
ist immer ansprechbar für alle Beteiligten gewesen und eine Vorzeigeathletin. Wir wünschen Dir alles 
Gute, viele neue Erfahrungen und nette Menschen, die Dich in der Zukunft weiter begleiten dürfen.



Leonie vor der Siegerehrung!

Und natürlich bedanken wir uns bei Melli und Frau Sepp. Frau Sepp hat uns heute besonders mit „Tat 
und Kraft“ unterstützt! 😉



Wir sind sehr stolz auf die Leistungen aller SchülerInnen und wünschen Euch weiterhin viel Spaß am 
Sport! Schon jetzt möchten wir alle interessierten SchülerInnen für das kommende Trainingslager 
Leichtathletik in Wipperfürth im März 2027 einladen. Sei dabei!

Ganz herzliche Grüße von euren Lehrerinnen 

H. Filipov und A. Hellhake-Christ


